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Éste no es un libro para leer, sino un taller, una experiencia vital que solamente puede asimilarse en la
medida en la que se realice. Es el producto de más de doce años de trabajo y experimentación de la temática
propuesta y su fuente principal, como dice el autor, es su experiencia de "haberlo hecho mal como
formador". Esto le impulsó a la búsqueda de materiales, de técnicas y, sobre todo, de actitudes que le
ayudaran a caminar hacia la madurez. La fundamentación teórica que subyace en todo él es la compilación
de varias propuestas terapéuticas. De ellas el autor retoma, amplía, reelabora, adapta y genera, en una
presentación libre, los ejercicios y herramientas que se ofrecen. Este material -que se realiza en tres niveles:
personal, en grupo de vida y en la puesta en común- se presenta en cinco partes: la construcción de la
comunidad, el descubrir y sanar mi herida, el descubrir y potenciar mi manantial, las herramientas
terapéuticas y los complementos teóricos.Es importante enfatizar que, en primer lugar, éste no es un libro
"terminado" sino "en proceso", pues cada taller lo abre a nuevos ejercicios o a reinterpretaciones de los
antiguos; y en segundo lugar, no se trata de un libro de consulta, sino de una herramienta de trabajo:
solamente haciendo la experiencia vital de cada instrumento propuesto es posible asimilar la densidad de su
efecto, y despertar e introyectar el camino del conocimiento y crecimiento personal que brota del "manantial"
y abre la "fuente de agua viva". La página final la escribirá, en definitiva, cada una de las personas que
acepten el riesgo de vivir esta experiencia y de dejarse modificar por ella. Carlos R. Cabarrús (Guatemala,
1946) Es Doctor en Antropología Cultural y Licenciado en Filosofía y Teología. Ha recibido una sólida
formación, tanto en el campo de la Espiritualidad como en el de la orientación psicoterapéutica (Psicoterapia
Experiencial y Focusing, Bioenergética, Gestalt, etc...) Ha sido maestro de novicios de los jesuitas
centroamericanos durante cerca de diez años y actualmente es el fundador y director del Instituto
Centroamericano de Espiritualidad (ICE) en Guatemala. Sus publicaciones tienen que ver con las dos ramas
de sus intereses profesionales: el antropológico cultural y el de una espiritualidad encarnada: Génesis de una
revolución, Antropología: La conquista de la identidad, La cosmovisión Queqchi en proceso de cambio,
Seducidos por el Dios de los Pobres, Orar tu propio sueño, La mesa del banquete del reino, Puestos con el
Hijo.Sus intereses personales dentro de la antropología cultural tienen que ver con los problemas campesinos
y todo lo concerniente a la identidad étnica. En el campo psicoespiritual, la relación con el cuerpo y la
experiencia de Dios en el ámbito de una justicia que brota de la fe. Le gusta la música y disfruta tocándola
"de oído" al piano.
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From reader reviews:

John Krumm:

What do you concerning book? It is not important along? Or just adding material when you need something
to explain what your own problem? How about your extra time? Or are you busy individual? If you don't
have spare time to complete others business, it is give you a sense of feeling bored faster. And you have
spare time? What did you do? All people has many questions above. The doctor has to answer that question
due to the fact just their can do that. It said that about reserve. Book is familiar in each person. Yes, it is
correct. Because start from on jardín de infancia until university need this kind of Crecer bebiendo del propio
pozo (Serendipity Maior) (Spanish Edition) to read.

Tony Reed:

Hey guys, do you would like to finds a new book you just read? May be the book with the headline Crecer
bebiendo del propio pozo (Serendipity Maior) (Spanish Edition) suitable to you? The particular book was
written by well known writer in this era. Typically the book untitled Crecer bebiendo del propio pozo
(Serendipity Maior) (Spanish Edition)is the one of several books this everyone read now. This book was
inspired many men and women in the world. When you read this e-book you will enter the new shape that
you ever know previous to. The author explained their plan in the simple way, thus all of people can easily to
be aware of the core of this publication. This book will give you a wide range of information about this
world now. In order to see the represented of the world within this book.

Nancy Chinn:

Reading a book for being new life style in this year; every people loves to go through a book. When you
examine a book you can get a large amount of benefit. When you read textbooks, you can improve your
knowledge, mainly because book has a lot of information into it. The information that you will get depend on
what kinds of book that you have read. If you would like get information about your analysis, you can read
education books, but if you act like you want to entertain yourself look for a fiction books, such us novel,
comics, as well as soon. The Crecer bebiendo del propio pozo (Serendipity Maior) (Spanish Edition) will
give you a new experience in reading through a book.

Gertrude Ponder:

Some individuals said that they feel fed up when they reading a reserve. They are directly felt it when they
get a half elements of the book. You can choose typically the book Crecer bebiendo del propio pozo
(Serendipity Maior) (Spanish Edition) to make your current reading is interesting. Your skill of reading
ability is developing when you similar to reading. Try to choose very simple book to make you enjoy to see
it and mingle the sensation about book and examining especially. It is to be 1st opinion for you to like to
open up a book and examine it. Beside that the book Crecer bebiendo del propio pozo (Serendipity Maior)
(Spanish Edition) can to be your new friend when you're truly feel alone and confuse with what must you're



doing of their time.
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